Konsument Amnesomrade Arskurs Lektionstid  Lektionstyp
Verket ° KO Hallbar konsumtion Gymnasiet 60-120 min Arbetsuppgift

LARARINSTRUKTION

Hur och vad konsumerar vi?

— Uppgift

Eleverna far kunskap om hur den svenska privatkonsumtionen ser ut samt vilka konsekvenser
den har ur ett miljoperspektiv. Eleverna tranar ocksa pa att tolka grafer och modeller.

Malet ar att utveckla:

e Kunskaper om hur ekonomiska och miljémassiga forhallanden paverkar och paverkas av
individer, grupper och samhallsstrukturer samt

e Formagan att analysera samhallsfragor med hjalp av samhallsvetenskapliga begrepp,
teorier, modeller och metoder.

Arbetsgang

De olika uppgifterna i elevinstruktionen har sin utgangspunkt i att vi idag konsumerar allt mer varor
och tjanster. Det hor samman med att vi far en allt hogre levnadsstandard samtidigt som vi vet att
sambandet mellan 6kad konsumtion och negativ miljopaverkan ar starkt. Uppgifterna syftar till att
ge eleverna verktyg, begrepp och modeller for att fa en okad forstaelse for sambanden mellan var
konsumtion och dess konsekvenser.

1. Beratta for eleverna om lektionens syfte.

2. Borja med att |ata eleverna fa arbeta med uppgift 1 - 4. Fragorna handlar om deras egen
konsumtion och kan vara ett bra satt att komma in i arbetsomradet. Se elevinstruktion.
3. Forberedelser fér uppgifterna 5-7.

a) Rita eller visa cirkeldiagrammet &ver svensk privatkonsumtion. Beratta for eleverna att
de nu ska trana pa att analysera situationen kring konsumtion och dess konsekvenser.

b) Skriv "miljopaverkan” pa tavlan och gor en brainstorm med eleverna om begreppet och
dess betydelse.

c) Lat eleverna arbeta med fragorna 5-6.

4. Forberedelser for uppgifterna 7 och 8.

a) Inled med att visa filmen om det ekonomiska kretsloppet fran Koll p4 cashens webbsida
kollpacashen.se/det-ekonomiska-kretsloppet/

b) Lat darefter eleverna fa arbeta med uppgifterna 8 och 9.

5. Som avslutning kan du visa de bada modellerna éver det ekonomiska kretsloppet och
resonera tillsammans med eleverna kring fragan: Varfor ar modell tva en battre modell
att anvanda for att férsta och diskutera innebérden i hallbar konsumtion? (se fraga 9 i
elevinstruktionen).
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http://kollpacashen.se/det-ekonomiska-kretsloppet/

Modell 1: Det ekonomiska kretsloppet

Foretag Hushall

Loner, varor

>

<

Arbete, betalning

| ekonomiundervisning visar vi ofta upp saddana har bilder for att visa hur hushallen och féretagens
relation ser ut. Féretagen anstaller manniskor och betalar I&ner for att de arbetar i féretagen. Andra
koper varor och tjanster av foretagen. Hushallen & sin sida betalar for varorna och tjansterna och
erbjuder sig som arbetskraft. Modellen kan visa vad som hander nar exempelvis hushallen képer
mindre och hur det paverkar relationen.

Modell 2: Det ekonomiska (och ekologiska) kretsloppet

Foretag Hushall

Loner, varor

>

<

Arbete, betalning

Modell 2: Det ekonomiska kretsloppet enligt modell 1 &r inte sa cirkulart som vi kanske tror. Utanfor
féretagens och hushallens relation finns ocksa den planet vi bor pa. Hushallen och féretagen hamtar
naturresurser for att kunna tillverka saker som ska konsumeras. Produktionen och konsumtionen
leder ocksa till avfall och foéroreningar som ofta slapps ut i naturen igen. | ekonomi kallas detta
"externa kostnader”, det vill sdga nagot som ligger utanfér ekonomin. Vad hander om vi maste

ta hansyn till detta nar vi pratar ekonomi i samhallet?

2 | Hur och vad konsumerar vi?



Lat eleverna skriva en sa kallade "exit ticket”. Metoden gér ut pa att eleverna svarar pa
nagra fragor och lamnar svaren till lararen nar de gar fran lektionen. "Exit ticket” syftar till
att géra den enskilda eleven medveten om sin larandeprocess samt ger dig som larare en
mojlighet att folja elevernas larande. Forlag pa fragor till "exit ticket”

a) Skriv minst tre saker som du har lart dig.
b) Skriv om nagot som du tyckte var intressant.
c) Skriv om nagot som du tyckte var svart.

Tips!

e Se material fran Naturvardsverket om konsumtion och utslapp.
naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Statistik-A-O/Vaxthusgaser-konsumtionsbaserade-
utslapp-Sverige-och-andra-lander/

e Om du vill bredda forstaelsen for konsumtion kan du anvanda FN-férbundets Globalis
Pa deras sajt kan landers konsumtion och utslapp av véxthusgaser jamforas.
globalis.se

e "Bilen, biffen, bostaden, besparingarna och butiken”. Pa hallakonsument.se, under
fliken Milj6 och hallbarhet, kan du férdjupa dig inom olika konsumtionskategorier och
lara dig mer om dess miljopaverkan och om hur konsumtionen kan bli mer hallbar.
hallakonsument.se
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http://naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Statistik-A-O/Vaxthusgaser-konsumtionsbaserade-utslapp-Sverige-och-andra-lander/
https://www.globalis.se
https://hallakonsument.se
https://www.hallakonsument.se/
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