
1    Hur påverkar dina kläder miljön?

Namn: .........................................................................................................   Klass: ...................................

Hur påverkar dina kläder miljön?
Uppgift

Du får kunskap om hur kläder du köper påverkar miljön. Du får 
också fundera kring varför vi konsumerar så mycket kläder. 

Se film
Börja med att titta på filmavsnittet Schyssta kläder.

Arbeta med frågorna
Arbeta i par med att svara på frågorna. När ni är klara lämnar ni in dem till läraren.

A. Hur mycket kläder konsumerar var och en av oss per år i Sverige? 

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................

B. Hur mycket kläder slänger var och en av oss per år i Sverige? 

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................

C. Hur mycket vatten går det åt för att tillverka en t-shirt och ett par jeans?

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................

D. Farliga kemikalier används när man tillverkar kläder. Hur påverkar det miljön?

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................

https://youtu.be/qe0OLhz8icY
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E. Hela och rena kläder ska inte slängas. För att vara snäll mot miljön så finns det många
andra sätt när man har kläder som inte används. Vad kan man göra istället för att slänga
kläder som är hela och rena?

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................................................

Lös ett case
Lös följande case i par: Du får ett sms av en kompis (se nedan). Skriv ett svar utifrån vad ni har lärt 
er om kläder och hållbar konsumtion.

Panik! Jag ska på fest i helgen 
och jag har inga kläder att 
ha på mig! Och jag har inga 
pengar att köpa nya kläder för. 
Vad ska jag göra? 

Tips!
Du hittar tips och idéer på hur du blir en mer 
hållbar konsument på: hallakonsument.se

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

https://hallakonsument.se

	Hur påverkar dina kläder miljön?
	Uppgift
	Se film
	Arbeta med frågorna
	Lös ett case


	Klass: 
	Namn : 
	A: 
	 Hur mycket kläder konsumerar var och en av oss per år i Sverige?: 

	B: 
	 Hur mycket kläder slänger var och en av oss per år i Sverige? : 

	C: 
	 Hur mycket vatten går det åt för att tillverka en t-shirt och ett par jeans?: 

	D: 
	 Farliga kemikalier används när man tillverkar kläder: 
	 Hur påverkar det miljön?: 


	E: 
	 Vad kan man göra istället för att slänga 
kläder som är hela och rena?: 

	Ditt svar utifrån vad du har lärt dig om kläder och hållbar konsumtion: 


