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Insdndaren "Gor nagot!”

— Uppgift

Du ska skriva en insandare under temat "Gor nagot”, en insandare om aktérer, atgarder och
handlingsalternativ.
Nar vi debatterar hallbarhetsfragor blir varldsbilden ofta moérk, men det ar viktigt att se de

framsteg som sker och vad olika aktorer faktiskt gor. | denna uppgift far du exempel pa det.
Sedan far du sjalv uppmana till férandring genom att skriva en insandare pa temat "Gor nagot”.

Arbetsgang
1. Studera nagra exempel pa majligheter och positiva férandringar kring hallbar konsumtion.
2. Studera hur en insandare ser ut och vad den innehaller.

3. Skriv en insandare utifran instruktionerna och temat.

1. Aktorer och mojligheter

| foljande uppgift finns svar fran fem experter som fatt fragan "Vilka mojligheter och positiva
forandringar ser du kring hallbar konsumtion?”.

Experterna ar:

e Ulrika Urey, Fair Action

e Gunilla Elsasser, Vérldsnaturfonden (WWF)

e Katarina Sundberg, Agenda 2030-delegationen
e Maria Wiezell, Sveriges Konsumenter

e \Vivica Risberg, Axfoundation

Las deras svar om vad olika aktérer gor.

Ulrika Urey, kanslichef, Fair Action:

— Vi vet att konsumenters asikter har betydelse for hur foretag arbetar for en mer hallbar
produktion och konsumtion. Tack vare konsumenters patryckningar har svenska modeforetag

sagt att de ska arbeta for att hoja [6nerna for arbetarna som syr vara klader. Foretag borjar dven
forsta att de maste vara 6ppna med inte bara i vilka lander deras produkter tillverkas utan aven

i vilka fabriker. Nar jag handlar ett plagg borde det ju vara sjalvklart att jag ska kunna veta att
méanniskorna som plockat bomullen, fargat tyget och sytt ihop plagget kan forsorja sig pa sin lon.
Och jag ska aven kunna folja plagget tillbaka till bomullsfaltet. Vi ser att konsumenter nu inte nojer
sig med att foretagen lovar saker pd hemsidan och i policys och strategier. Konsumenter vill dven
se handling och konkreta forbattringar for sommerskorna som syr vara klader.
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Gunilla Elsasser, chef mat, klimat och energi, Véridsnaturfonden (WWF):

— En positiv trend i Sverige ar att kottkonsumtionen har minskat och allt fler véljer att ata mer
vaxtbaserad kost. Det har ar ett viktigt skifte for att vi ska nd klimatmalen och 6ka artrikedomen.
Darfor har WWF lanserat One Planet Plate som &r ett stéd for maltidsleverantérer, till exempel
skolrestauranger, att servera maltider inom planetens granser. Tillsammans med Svenska
Olympiska Kommittén driver vi Vego i Vérldsklass for att inspirera till mer vaxtbaserad kost och
utmana myter och férdomar kring en grénare kost och traning. | projektet utvecklas en vegoguide,
recept och information som sprids med hjalp av elitidrottare som ambassadérer.

Katarina Sundberg, kanslichef, Agenda 2030-delegationen:

— Det atervunna plagget utsags till Arets julklapp 2018. Det &r en bra bild fér hur vi kan ga

fran ohallbar till mer hallbar konsumtion. Den speglar intresset for nya hallbara alternativ och
konsumentmakt men ocksa en 6kande oro for till exempel klimatférandringarna. Genom FN:s
Agenda 2030 har vérldens regeringar bestamt sig for att skapa en hallbar utveckling till &r 2030.
Agendans mal &r att bland annat att bekampa klimatférandringarna, skapa en hallbar produktion
och konsumtion och en jamlik och jamstélld varld. Regeringarna i vérldens lander har ett
gemensamt ansvar for agendan. Samtidigt kan alla bidra till att malen nas. Som konsument kan
du paverka genom egna val. Det konsumenterna efterfragar ar det som séljer. Som konsument har
man makt och kan stalla krav pa bade producenter och beslutsfattare.

Maria Wiezell, konsumentjuridisk expert, Sveriges Konsumenter:

— Att arets julklapp blev det atervunna plagget ar en positiv symbol och inspirerar till andra
hallbara konsumtionsmonster. Att allt vi behéver inte behdéver vara nytt, utan oftast hittar man
lika snygga och bra saker begagnade. Dessutom har delningsekonomin smugit sig in éverallt.
Man maste inte dga allt man behdver, utan kan hyra eller |ana av varandra. Vi har ocksa borjat
prata om matsvinnet, hur orimligt det &r med all mat vi slanger och att vi maste byta ut vara
flygresor mot mer miljévanliga resalternativ. Aven den finansiella sektorn har en laxa att géra
genom att erbjuda mer miljévanliga fonder och sparalternativ.

Vivica Risberg, program Director Social hallbarhet, Axfoundation:

— Hallbar handel kraver systemskiften och beteendeférandringar. Vi maste hitta nya satt att
producera och nya satt att konsumera. P& Axfoundation arbetar vi med bade foretag, forskare och
organisationer for att hitta I6sningar och samarbeten som kan leda till hallbar handel. Det finns
manga exempel inom vara projekt, till exempel testar vi cirkulara modeller dar ett avfall kan bli en
resurs, vi utvecklar baljvaxtfars som kan ersatta kottfars och vi driver projekt i produktionsléander
dar smabonder och fabriksarbetare far utbildning i hallbar odling och rattigheter. Plast, kemikalier,
klimatet och vatten ar andra omraden dar vi tillsammans med foretag och experter forsoker hitta
alternativ och besparingar. Samtidigt driver vi pa utvecklingen och lagstiftarna. Konsumenter borde
fa fler verktyg i butikerna att valja hallbart. Men vi maste alla borja ifrdgasatta var konsumtion och
bli "hallbara handlare”.
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Sammanfatta vilka aktorer som lyfts fram och vilka positiva férandringar som finns.

2. Exempel pa en insdndare

Las insédndaren och diskutera med an klasskamrat vad den handlar om. Syftet &r att du kan
anvanda insandaren som en modell och inspiration till ditt eget skrivande.

Manga képer for mycket nya saker fast vi inte behéver det
och tanker inte alltid vad det betyder for var natur! Allt som
vi konsumerar tillverkas och anvander olika naturresurser.

For att tillverka vara klader som ofta &r gjorda av bomull kravs mycket
vatten och i alla telefoner finns metaller som vi utvinner fran gruvor.
Ytterligare resurser anvands nar varorna fraktas éver hela varlden.
Ofta behdver vi inte nya klader eller telefoner men vi luras av reklam
och tror att vi far mer status om vi koper nytt.

Dessvarre drivs inte jordbruket och gruvorna pa ett miljomassigt
och rattvist satt. Konsekvenserna féor manniskors livsvillkor och for
naturen ar ofta stora och férédande.

Jag har arbetat i Nigeria och sett utvinningen av metaller dar
manniskor ofta blir tvungna att bada, laga mat, tvatta klader samt
dricka samma férorenade vatten som blir konsekvensen av olje- och
metallindustrins arbete. Ibland maste manniskor ocksa flytta ifran
sitt hem for att ge plats at gruvor och oljefalt.

Sa, hur kan vi bidra till att var konsumtion inte orsaker ytterligare
problem fér manniskor och naturen? Istallet for att kdpa nytt kan

vi byta med varandra och kopa second hand. Sy dina egna klader
eller sy om gamla plagg. Laga din mobil istallet fér att kdpa en helt
ny. Pa det sattet kan vi sluta bidra med att var efterfragan leder till
milj6férstéring. Det kan dessutom vara roligt!

William Svensson
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3. Insdndare

Din uppgift ar att skriva en insandare utifran temat "Gér nagot!” Med andra ord ska du skriva en
insandare som uppmanar till handling kopplat till hallbar konsumtion.

Insandare skickas in till tidningar eller nattidningar for att paverka andra. De kan skrivas av vem
som helst och vara olika langa. Det gemensamma ar att de uttrycker en asikt och att skribenten
vill forstka Gvertyga andra om en asikt. Din uppgift ar att skriva en insandare som handlar om
atgarder och handlingsalternativ och vem som ska gora det (aktorer). For att géra detta maste du
valja en fraga och sedan visa pa en argumentation som uppmanar att nagon ska goéra nagot for att
forbattra situationen. Du kan anvanda expertrosterna som inspiration for fragestallningen. | rutan
nedan finns en modell for att skriva insandaren.

1. Amnesval: Val ett &mne och vad du vill skriva om det d&mnet.
2. Mottagare: Vem ska lasa din text? Vem skriver du for?
3. Material: Var kan du hamta idéer, information och fakta?
4. Skriv ett utkast utifran:
e Vad ar problemet?
e Vad ar orsakerna?
e Vad blir konsekvenserna?
e Vilka atgarder och av vem?
5. Farespons (lat en klasskamrat eller din larare kommentera)
6. Omarbeta efter respons: Vad behéver andras/férbattras?
7. Rubrik: Satt en rubrik pa din inséandare
8. Omfattning: Cirka 1500 tecken inklusive blanksteg
9. Publicera

Koppling till Gy 11

Centralt innehall i Samhallskunskap pa gymnasiet.

Samhallskunskap 1lal

e Konsumentratt samt konsumtion i férhallande till behov och resurser.
Hur privatekonomin paverkas av samhallsekonomiska forandringar.

e Kallkritik. Metoder for att soka, kritiskt granska, vardera och bearbeta
information fran kallor i digital och annan form.

* Presentation i olika former, till exempel debatter och debattinlagg.

Samhillskunskap 1b

e Sambhallsekonomi, till exempel ekonomiska strukturer och fléden i Sverige och
internationellt. Forsorjning, tillvaxt och foéretagande, resursanvandning och
resursfordelning utifran olika férutsattningar.

e Konsumentratt samt konsumtion i forhallande till behov och resurser.
Hur privatekonomin paverkas av samhallsekonomiska férandringar.
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e Kallkritik. Metoder for att soka, kritiskt granska, vardera och bearbeta information
fran kallor i digital och annan form.

e Sambhallsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller och metoder i samband med
undersokningar av samhallsfragor och samhallsforhallanden. Exempel pa metoder
for att samla in information &r intervju, enkat och observation. Exempel pa metoder
for att bearbeta information ar statistiska metoder, samhallsvetenskaplig textanalys,
argumentationsanalys.

e Presentation i olika former, till exempel debatter, debattinlagg och rapporter.

Kunskapskrav i Samhallskunskap 1al och 1b

L
Kunskaper om
hur ekonomiska
och miljémaéssiga
forhallanden paverkar
och paverkas av
individer, grupper och
samhallsstrukturer.

Formaga att analysera
samhallsfragor

med hjalp av
samhallsvetenskapliga
begrepp, teorier,
modeller och metoder.

E

Eleven kan analysera
samhallsfragor

och identifiera

nagon orsak och
konsekvens. | analysen
anvander eleven

med viss sdkerhet
samhallsvetenskapliga
begrepp, teorier,
modeller och metoder.
Eleven diskuterar
oversiktligt orsakerna
och konsekvenserna
samt mojliga l6sningar
pa samhallsfragorna.

c

Eleven kan analysera
samhallsfragor och
identifiera nagra orsaker
och konsekvenser.

| analysen

anvander eleven

med viss sakerhet
samhallsvetenskapliga
begrepp, teorier,
modeller och metoder
samt varderar dem
med enkla omddmen.
Eleven diskuterar
utforligt orsakerna och
konsekvenserna samt
mojliga I6sningar pa
samhallsfragorna.

A

Eleven kan analysera
samhallsfragor och
identifierar flera orsaker
och konsekvenser. |
analysen anvander
eleven med sakerhet
samhallsvetenskapliga
begrepp, teorier,
modeller och metoder
samt varderar dem

med nyanserade
omdomen. Eleven
diskuterar utforligt och
nyanserat orsakerna och
konsekvenserna samt
majliga 16sningar pa
samhallsfragorna.

Férmaga att soka,
kritiskt granska och
tolka information fran
olika kallor samt vérdera
kallornas relevans och
trovardighet.

| arbetet med
samhallsfragor

kan eleven med

viss sdkerhet soka,
granska och tolka
information fran
olika kallor, redovisa
sina kéllor samt gora
enkla reflektioner om
deras relevans och
trovardighet.

| arbetet med
samhallsfragor kan
eleven med viss
sakerhet stka, granska
och tolka information
fran olika kallor,
redovisa sina kallor
samt gora valgrundade
reflektioner om

deras relevans och
trovardighet utifran
syftet.

| arbetet med
samhallsfragor kan
eleven med sakerhet
soka, granska och
tolka information fran
olika kallor, redovisa
sina kallor samt gora
valgrundade och
nyanserade reflektioner
om deras relevans och
trovardighet utifran
syftet.

Férmaga att uttrycka
sina kunskaper i
samhallskunskap i olika
presentationsformer.

Eleven kan, med

viss sdkerhet och

pa ett strukturerat

satt, uttrycka

sina kunskaper i
samhallskunskap i olika
presentationsformer.

Eleven kan, med

viss sdkerhet och

pa ett strukturerat

satt, uttrycka

sina kunskaper i
samhallskunskap i olika
presentationsformer
samt formulera

sig sjalvstandigt i
forhallande till killorna.

Eleven kan, med
sakerhet och pa

ett strukturerat

satt, uttrycka

sina kunskaper i
samhallskunskap i olika
presentationsformer
samt formulera

sig sjalvstandigt i
forhallande till kallorna.
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