Konsument Amnesomrade Arskurs  Lektionstid  Lektionstyp
Verket ° KO Hallbar konsumtion 7-9 40 min Diskussionsfragor

och skapa en slogan

LARARINSTRUKTION

En slogan for
smartare kladkonsumtion

Uppgift

Eleverna lar sig om hallbara val vid kép av klader.

Visa film | ® 5min
1. Borja med att visa filmavsnittet Schyssta kldder som finns i Lektionsbanken.
2. Aterkoppla till filmen: | Sverige koper vi ungefar 14 kilo nya klader och textilier per person

och ar. Samtidigt slanger vi ungefar 7,5 kilo textiler i soporna per person och ar. Fundera kring
dessa siffror:

e Hur mycket ar 14 kilo klader? Exempelvis hur manga par jeans, hur manga t-shirts?

e Vad sager siffrorna om vart satt att konsumera klader?

Lat eleverna diskutera | ® smin

Eleverna arbetar i grupper om tre till fyra personer med fragorna nedan.
Detta ar en férberedelse for nasta uppgift.

| den har uppgiften ska ni diskutera vad man kan gora for att minska
konsumtionen av klader och minska méangden klader som slangs.

e Vilka ar fordelarna med att kdpa klader av battre kvalité?
e Har du nagra klader som bara ligger i din garderob och inte anvénds? Vad kan du géra med dessa?

o Vissa koper klader for ett speciellt tillfalle, exempelvis en fest. Finns det andra satt att ténka da
man behdover klader som man bara kommer anvanda vid ett tillfalle?
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https://youtu.be/qe0OLhz8icY

Lat eleverna skriva en slogan | ®zomin

Eleverna arbetar vidare i sina grupper och far nu i uppgift att skapa en slogan med en kort informerande
text for smartare kladkonsumtion.

Skapa en slogan med en kort informerande text for att motivera ungdomar att konsumera klader pa ett
mer hallbart satt. Malet ar att unga konsumenter ska vélja mer miljomedvetna klader och inte ha s& mycket
klader i garderoben. Ett exempel pa slogan:

Sluta handla klader i mangder,
tank pa klimatet mina vanner!

For att tillverka ett par jeans gar det at 12 00O liter vatten,
lika mycket som 80 st badkar fulla med vatten!

Istallet for att kdpa billiga jeans, kan du kopa klader pa
second hand eller jeans med battre kvalité som haller langre.

Tank pa att handla mer hallbart i framtiden!

Skapa en affisch | ®10min
Skapa en affisch med er slogan och tillhdrande text. Texta, rita och mala eller gor en digitalt.

Lat grupperna presentera sitt arbete | ® 10min

Avsluta lektionen med att grupperna presenterar affisch och slogan. Om du vill kan du samla in
gruppernas affischer och hang upp i korridoren eller klassrummet sa att fler far tips pa hur man kan
konsumera klader hallbart.

Tips!

Eleverna kan anvanda féljande lank
for att hitta en stoff till sin slogan:
hallakonsument.se

Koppling till Lgr 11

Syfte och centralt innehall Hem- och konsumentkunskap arskurs 7-9:

Syfte Centralt innehall

e Undervisningen i amnet hem- och konsumentkunskap ska syfta e  Stallningstaganden vid val av varor
till att eleverna utvecklar kunskaper om och intresse for arbete, och tjanster, till exempel vid inkdp
ekonomi och konsumtion i hemmet. av klader, livsmedel och resor utifran

perspektiven ekonomisk, social och

e Genom undervisningen i amnet hem- och konsumentkunskap
miljomassig hallbarhet.

ska eleverna sammanfattningsvis ges férutsattningar att utveckla
sin férmaga att vardera val och handlingar i hemmet och som
konsument samt utifran perspektivet hallbar utveckling.
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https://www.hallakonsument.se/omrade/miljo-och-hallbarhet/
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